Lutteur et boulanger, Rolf Wehren prend la téte de 'Ecole professionnelle de Fribourg

Mains dans la sciure et la farine

<< NICOLAS MARADAN

Portrait » La lutte est un sport
encombrant pour qui n'aurait
pas prévu d'espaces de range-
ment a la mesure de son talent.
Mais Rolf Wehren est un homme
avisé. Dans son salon, face a
la Berra, il entrepose — entre
autres — une quinzaine de
channes, une cloche d'une
bonne douzaine de kilos récom-
pensant une deuxiéme place a
Riieggisberg en 1990 et le cor
des Alpes glané a Coire en 1995.

Cest la, a la fin de sa car-
riere sportive, qu'il décroche
son unique couronne fédé-
rale. «J'ai longtemps couru
apr A la féte fédérale de
Stans. en 1989, je faisais par-
tie des favoris. Le samedi, j'ai
bien lutté. Mais je me suis
écroulé le dimanche», se sou-
vient l'intéressé.

«Il est possible
pour un
jeune boucher
d’aller un jour
a l'université»

Rolf Wehren

Car avant de devenir direc-
teur de I'Ecole professionnelle
artisanale et industrielle (EPAI)
de Fribourg, poste qu'il occupe
depuis ce matin méme, le Fri-
bourgeois était un champion de
lutte primé par plus d'une
soixantaine de couronnes, dont
dix durant la seule saison de
1988. «C’est un record qui a
tenu longtemps», releve-t-il.
Une passion héritée de la tradi-
tion familiale. «Mon grand-
pere faisait de la lutte. Il a da
interrompre sa carriére a cause
de la Seconde Guerre mondiale.
Mais il m'emmenait toujours
assister aux [étes», raconte le
quinquagénaire vivant au-
jourd’hui a Corpataux.

11 gravit les échelons

En parallele, Rolf Wehren a
achevé un apprentissage, puis
une maitrise fédérale de bou-
langer-patissier. «Les journées
commencaient vers deux
heures du matin. Je dormais
pendant l'apres-midi et je m'en-

™

- .1‘-‘lln-

»
Bt Sctwingfet

Tiiieagisherg
s £

| maaanasanes:

on

Cette cloche, Rolf Wehren I'a ramenée aprés une deuxiéme place a Riieggisberg en 1990.
ient-il. Charly Rappo

«Lutter chez les Bernois, c’'est toujours chose», se
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Naissance
En 1967.
Enfance

en Gruyeére.

Famille

Marié,

trois enfants.
Formation
Apprentissage
puis maitrise
de boulanger-
patissier a
Schanried (BE),
suivis
notamment
par un diplome
fédéral
d'aptitudes
pédagogiques.

Carriére
Travail en
boulangerie,
notamment
aBulleet

a Rossens.
Enseignant
al'Ecole
professionnelle
artisanale
etindustrielle
des 1995.
Devient doyen
en 2014

puis directeur
en2017.

trainais le soir. Je me suis en-
trainé jusqu'a dix-huit heures
par semaine», relate-t-il. Tres
tot, l'envie d'enseigner le titille
toutefois. C'est finalement au
milieu des années nonante,
alors qu'il est chef de production
dans une confiserie bulloise,
qu'il propose spontanément ses
services a I'EPAL D'abord sans
succes. «Mais ils ont gardé mon
dossier. Et un jour, ils m'ont rap-
pelé», se souvient-il.
Pendant quelques années, il
continue de travailler en bou-
langerie tout en transmettant
son savoir aux nouvelles géné-
rations a raison de quelques
heures par semaine. Petit a pe-
tit, il grimpe les échelons, deve-
nant enseignant a plein-temps,
puis doyen dés 2014 et au-
jourd’hui directeur de cette ins-
titution accueillant 3400 ap-
prentis en route vers des
meétiers aussi divers que menui-
sier ou assistant dentaire. Sans
oublier les éleves visant une
maturité professionnelle.
Aujourd’hui, les défis sont
nombreux pour le nouveau di-
recteur. Notamment I'immi-
gration. «Nous avons beaucoup
de jeunes en classe d'intégra-
tion. Le but est qu'ils obtiennent
de solides bases en frangais ou
en allemand. Si nous acceptons
deles accueillir, il faut leur don-
ner une chance d’aller jusqu'au
bout et d'entrer dans la vie éco-
nomique, plaide-t-il.

De la boucherie a I'Uni
Autre combat pour l'ancien lut-
teur: promouvoir la perméabi-
lité entre les voies d'étude. «l
faut montrer aux jeunes qu'en
se lancant dans un métier de
l'artisanat, ils peuvent faire des
choses extraordinaires», sou-
tient-il, louant la formation
duale choisie par deux adoles-
cents sur trois en Suisse. «lUn
jour, je me suis rendu a Mar-
seille pour présenter notre sys-
teme de formation devant la
Chambre des métiers des
Bouches-du-Rhéne. Ils étaient
impressionnés. En Suisse, il est
possible pour un jeune boucher
d’aller un jour a l'université.
Cela montre aux jeunes que
tout est ouvert», admir La
preuve: il est méme possible de
passer du rond de sciure au fau-
teuil de directeur. »




